
aiaimeguyuuさんの体験記第２５話です。 

 

----------------------------------------------- 

 

簡単に回復と書いたが、今回は前回以上に大変だった。 

期間も前回は 5カ月、今回は 8カ月と大幅に延びた。 

再発はやはり長引くという。 

いてもたってもいられなくなり八つ当たりする、ということはなく、 

ただじっと良くなることを耐えて待った。 

それはいつか明るい光が見えると分かっているとはいえ、 

とても辛く長い日々だった。 

徐々に起き上がれるようになり、ダイエットのために体操などをするようになった。 

それでも僕の世話はしようとは思わなかった。 

近寄ってくると相手はするけど、外に遊びに連れていったりはしなかった。 

ときどき食事の支度などもできるようになり、回復の兆しが見えてきた。 

この調子ならもう少ししたら自宅に戻れそうだ。 

 

（続く） 


