
aiaimeguyuuさんの体験記第１話です。 

 

----------------------------------------------- 

 

2006年 4月 21日 一日半かかって赤ちゃんが生まれてきました。 

初産で時間がかかり、出産ってこんな大変なのーー？！と泣きながらの 

出産でした。初めて対面した時も、疲れたー。が先で喜びの実感は湧かず。。 

でもそれから授乳やおしめ替えのお世話の毎日が始まるのでした。 

ほとんど寝てるだけの子供を 2，3時間おきに授乳、おしめ替え、入浴と 

意外と一日はあっという間にすぎていくのでした。 

幸せそうに寝ている姿と、初孫が生まれて喜んでいる父母の姿をみると、 

よかったかなー。かわいいなー。と思えるようになりました。 

 

（続く） 


